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ENCEF 125 mg/5 ml Oral Siispansiyon Hazirlamak i¢in Kuru Toz
Agiz yolu ile kullamhir

12 KULLANMA TALIMATI

e Etkin madde: Su ile hazirlanan siispansiyonun her 5 mL'si 125 mg sefdinir igerir
e Yardimci maddeler: Sodyum sitrat anhidr, sodyum benzoat, pudra sekeri, ksantan zamki,

guar zamki, sitrik asit anhidr, ¢ilek aromasi, vanilya aromasi

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.
o Bu kullanma talimatim saklayimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.
e Eger ilave sorularimiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
® Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.
e Bu ilacin kullanim sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu

ilact kullandiginizi soyleyiniz.
e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda

yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. ENCEF nedir ve ne icin kullanilir?

2. ENCEF’ i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. ENCEF nasil kullanilir?

4. Olas: yan etkiler nelerdir?

5. ENCEF' in saklanmas:

Bashklar: yer almaktadir.

1. ENCEF nedir ve ne icin kullanihir?

ENCEF agiz yolu ile kullanilan ve sefalosporin olarak bilinen antibiyotik ilag grubuna dahil
olan sefdinir etkin maddesini icermektedir.

Sulandinldiktan sonra her 5 ml’ sinde 125 mg sefdinir iceren ENCEF, polipropilen kapakl
100 ml isaretli, 125 ml’lik sisede veya 60 ml isaretli 75 ml’lik amber rengi cam siselerde,
igerisinde 5 ml’lik 6lgek kasigi kasigi ve kullanma talimatinin da yer aldigi karton kutuda
takdim edilmektedir.



ENCEF bakterilerin (mikroplarin) neden oldugu asagidaki enfeksiyonlarin (iltihap olusturan
mikrobik hastalik) tedavisinde kullanilir.

e Akut bakteriyel otitis media (orta kulak iltihabi)

e Akut maksiller siniizit (yiiz kemiklerinin igindeki hava bosluklarinin iltihabi)

e Akut bakteriyel rinosiniizit (burun ve siniislerin iltihabi)

¢ Tonsillit (bademcik iltihabi)

e Farenjit (yutak/farinks iltihabi)

e Bazi deri enfeksiyonlari (iltihaplari).

b2 ENCEF'i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
ENCEF'i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

e Sefdinire, dier sefalosporinlere ya da ilacin igerigindeki yardimec1 maddelerden herhangi
birine alerjiniz var ise ENCEF'i kullanmayiniz.

ENCEF'i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

e Sefdinir kullanimina bagh olarak psédomembranz kolit (karin agrisi ve atesle beraber,
ciddi, inat¢1, kanli da olabilen ishal) ortaya ¢ikar ise, (ENCEF kullanimu sirasinda veya
sonrasinda siddetli ishal meydana gelir ise ishal Onleyici ilaglar almayimiz ve durumu
derhal doktorunuza bildiriniz)

e Bdbrek yetmezliginiz var ise, (bkz boliim 3’teki 6zel kullanim durumlari)

e Penisilinlere karg1 bildiginiz bir asir1 duyarhilik durumunuz var ise (sefalosporinlere de
asirt duyarlilik durumunuz olabileceginden durumu doktorunuza bildiriniz)

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin ig¢in gecerliyse liitfen

doktorunuza daniginiz,

ENCEF'in yiyecek ve i¢ecek ile kullanilmasi

ENCEF yemeklerden 6nce ya da sonra kullanilabilir.

Hamilelik

Ilaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza damsiniz,

ENCEF gerekli olmadik¢a gebelik doneminde kullanilmamalidir.

Bagka ilaglarda oldugu gibi, ilacin hamilelik sirasindaki kullanimi sadece beklenen yararin

cenin tizerindeki riskten yiiksek oldugu durumlarda ve doktor tavsiyesi ile kullanilmalidir.












Kalp yetmezligi, kalp krizi (miyokart infarktiisii), gégiis agris

Astim alevlenmesi, solunum yetmezligi

Bir gesit akciger iltihabi (idiopatik intersitisyel pnémoni)

Karaciger iltihabi (hepatit), karaciger yetmezligi

Derinin ciddi hastaliklari (toksik epidermal nekroz)

Akut bobrek yetmezligi

Ates, deride igne bas1 seklinde kirmizilik ve morarmalar, biling bulaniklig1, bas agris1 ve
trombositlerin (kan pulcuklari) sayisinda azalma ile goriillen hastalik (idiopatik

trombositopenik purpura)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza

gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi olduk¢a seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size

en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

Derinin dokiintii ve kagintilarla seyreden bazi hastaliklar (eksfolyatif dermatit, eritema
multiform, eritema nodozum)

Biling kayb1

Tansiyon yiiksekligi (hipertansiyon)

Mide ve/veya oniki parmak barsaginda yara (peptik iilser)

Kan akyuvar sayilarinda artma ya da azalma

Kan eozinofil sayilarinda artma (bir tiir alerji hiicresi)

Kan trombosit (pihtilasmay: saglayan kan hiicresi, kan pulcugu) sayilarinda artma ya da
azalma (kendini alisilmadik kanama egilimleri olarak gosterebilir)

Bir tiir kansizlik (hemolitik anemi)

Eritrositlerin (kirmizi kan hiicreleri) i¢indeki dokulara oksijen tasiyan renkli madde
(hemoglobin) diistikligi

Elektrolit (kalsiyum, fosfor, potasyum gibi) diizeylerinde degisiklikler

Cizgili kas dokusu yikimi (rabdomyoliz)

Bobrek rahatsizligi (nefropati)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Ciddi yan etkiler ¢ok seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
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e Vajina iltihab (vajinit)

e Vajinada pamukguk (vajinal moniiliasis)

e Diskilama degisiklikleri (ishal veya kabizlik gibi)
e Hazimsizlik (dispepsi)

o QGaz

e Bulant1

e Karn agrisi

e  Agiz kurulugu

e Dokiintii
e Kasinti
o Bas agnsi

e Sersemlik hissi
e Kemik ve karaciger fonksiyonlarini gosteren kan testlerinde gegici yiikselmeler
e Bobrek fonksiyonlarimi gosteren kan testlerinde degisiklikler
e Kan pithtilasma bozukluklar
e Istem dis1 hareketler
e Idrarda akyuvar ve protein yiikselmesi
e Idrar yogunlugunun artmasi ya da azalmasi
Bunlar ENCEF'in hafif yan etkileridir.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

S, ENCEF'in saklanmasi

ENCEF'i ¢ocuklarin goremeyecegi, erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaymniz.
ENCEF'i 25 °C'nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Sulandirildiktan sonra oda sicakliginda 10 giin saklanabilir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ENCEF'i kullanmayniz.

Eger tirtinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz ENCEF'i kullanmayniz.
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