KULLANMA TAL iMATI

CANESTEN® krem 20 g
Cilde uygulanir.

» Etkin madde:1 g kremde; 10 mglotrimazol mikronize

» Yardimci maddelerSorbitan stearat (arlasel 60), benzilalkol ¢ift destile, suni spermaget, 2-
oktildodekan-1-ol (eutanol G), setil stearil alkol (lanette O), polisorbat 60 (tween 60),

demineralize su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢inku sizin igin 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

* Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuza veya eczacinizaidani

* Bu ilag kisisel olarak size recete edilgtir, bagkalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gugitide bu ilaci
kullandginizi doktorunuza soyleyiniz.

« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuiac hakkinda size 6nerilen dozursidda
yuksek veya dilk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. CANESTEN nedir ve ne igin kullanihr?

2. CANESTEN'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. CANESTEN nasil kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. CANESTEN'in saklanmasi

Basliklar yer almaktadir.
1. CANESTEN nedir ve ne igin kullanilir?

» 1 gram krem, etkin madde olarak 10 mg klotrimazol mikronize igerir. Vicut ylzeyine
uygulanir.

* CANESTEN, 20 gramlik tiplerde sunulan beyaz renkli bir kremdir.

* CANESTEN, Dermatofitler, mayalar, kifler, vb.nin (6tmea pedum, tinea manuum,
tinea corporis, tinea inguinalis, pityriasis versicolor, cutaneus candidiassbep
oldugu dermatomikoz adi verilen cilt hastaliklar ve eritrazmanin (Corynebacterium
minutissimum ismindeki etkenin vaglna ba&li olarak uyluklarin i¢ taraflarinda,
torbalarda ve koltuk altlarinda ortaya ¢ikan kirmizi kahverengi lekelerle belirgin bir
bulasici deri hastafil) tedavisinde kullanilir.

» Ayrica, Kadinlarda genital organin dudak ve siktibolgelerinde olgan mantar
enfeksiyonlarinin ve erkeklerde maya mantarlaricandidal vulvutisve candidal
balanitis) neden oldgu stnnet derisi ve erkek cinsellik organi olan penignioia
gelisen enflamasyonun (aftugu bolgede 1s1, @i, kizarma vesisme gibi belirtiyle
kendini gosteren reaksiyon) tedavisinde kullanilir.



2. CANESTEN kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
CANESTEN'i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Etkin madde veya urinun icgmdeki herhangi bir bilgene kagi asiri duyarhliginiz varsa
kullanmayiniz.

CANESTEN'i asagidaki durumlarda D IKKATL i KULLANINIZ

CANESTEN genital bélgelere (kadinlarda: dudaklar ve vulvanin yakinindaki bdolgeler;
erkeklerde: penisin stnnet derisi ve penisibaygulandginda, prezervatif (kondom) ve
diyafram gibi lateks trtnlerin etkigini ve guvenilirligini azaltabilir. Ancak bu etki gegicidir

ve yalnizca tedavi siresince gegerlidir.

Setostearil alkol lokal deri iritasyonlarina (kontakt dermatit gibi) neden olabilir.

Gozle temasindan kacginilmali ve yutulmamalidir.

Bu uyarilar gecmsteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecerliyse lutfen
doktorunuza dagin.

Hamilelik
Ilaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacinizgidani

Hamilelikte klotrimazol kullanimi Gzerine ¢ok sinirli bilgi mevcuttur.
Onlem olarak, gebddin ilk 3 ayinda CANESTEN kullanimindan kaginilmasi tercih
edilmelidir.

Tedaviniz sirasinda hamile olgunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danginiz.

Emzirme
llaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacinizgidani

Hayvan cakmalarindaki son veriler, klotrimazol ve bozunma drinlerinin anne sutiine
gectiini gostermektedir. CANESTEN ile tedavi sirasinda emzirmeye ara verilmelidir.

Arag ve makine kullanimi
Arag ve makine kullanimi Uzerine etkisi yoktur veya gozardi edilebilir dizeydedir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Diger ilaclarla bilinen bir etkilgmi yoktur.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilgti anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. CANESTEN nasil kullanilir?



Uygun kullanim ve doz/uygulama sikigi icin talimatlar:
Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadikga, CANESTHAStalikl cilt bélgesine giinde 2-3
defa ince bir tabaka halinde uygulanir ve emdirilir.

Tam bir iyilesme sg&lamak amaciylasikayetleriniz kaybolsa bilesagida belirtilen surelerde
tedaviye devam ediniz.

Tedavi sureleri:

Dermatomikozlar 3-4 hafta
Eritrazma 2-4 hafta
Pityriasis versicolor 1-3 hafta
Candida vulvitisve Candida balanitis 1-2 hafta

Uygulama yolu ve metodu:
El buyuklistinde bir bélgenin tedavisi igin 0.5 cm uzufdnda krem uygulanmasi yeterlidir.
4 haftalk tedavi siresince herhangi bir iyitee gérmez iseniz doktorunuza daniz.

Degisik yas gruplart:
Cocuklarda kullanimi:
Cocuklarda kullanimina ait veri bulunmamaktadir.

Yaslilarda kullanimi:
Yaslilarda kullanimina ait veri bulunmamaktadir.

Ozel kullanim durumlari :
Bdbrek / karaciger yetmezIigi:
Bobrek /karagier yetmezigi olan hastalarda kullanima ait veri bulunmamaktadir.

Eger CANESTEN'in etkisinin ¢ok gugli veya zayif gltha dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile keumouz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla CANESTEN kullandiysaniz:

OlasI tek doz dermal uygulama sonrasinda (emilimi artiraeéknde geni bolgeye
uygulanmasi durumunda) veya yalia agizdan yutularak alinmasi durumunda akut
zehirlenme riski gézlenmestir. Spesifik bir antidotu yoktur.

CANESTEN’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kulksamez bir doktor veya eczaci ile
konwunuz.

CANESTEN'i kullanmay! unutursaniz:
Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

CANESTEN: ile tedavi sonlandiriidigindaki olusabilecek etkiler
Bilinen herhangi bir etkisi yoktur.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tum ilaglar gibi, CANESTEN'in iceginde bulunan maddelere duyarli olailkirde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, CANESTEN'i kullanmay! durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil bélimune baurunuz:



- Alerjik reaksiyon (bayilma, tansiyon gtiaesi, nefes almada guc¢luk, kugde)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir, ancak oldukca seyrek goralurler.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin CANESTEN’eskeiddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi midahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
- Kabarcik

- Agri, rahatsizlik

- Odem

- Kasinti

- Kizarikhk

- Dokunti

- Tahrg

- Soyulma, eksfolyasyon ( derinin pul pul dokilmesi)

- Batma/yanma

Bunlar CANESTEN'in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ilgil&arsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya §immiz ile kongunuz. Ayrica kaflastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer aladld¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da

0 800 314 00 08 numarall yan etki bildirim hattini arayarak Turkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta glehwuz ilacin
guvenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katkglsanis olacaksiniz.

5. CANESTEN'in saklanmasi
CANESTEN'i ¢cocuklarin géremeyegteerisemeyecé yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakiinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra CANESTEN'i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: Bayer Turk Kimya San. Ltdti.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:53
34770 Umraniye $STANBUL
Tel: 0 216 528 36 00
Faks: 0216 645 39 50

Uretim yeri: Bayer Turk Kimya San. LtdSti., Topkap! -istanbul

Bu kullanma talimati .../.../...tarihinde onaylannstir.



