KULLANMA TALIMATI

BROMEK Surup, 100 mL
Agizdan alinir.

e Etkin madde: Her dlgek (5 ml) 4 mg Bromeksin hidrokloriir igerir.
e Yardimci maddeler: Seker, alkol, sakkarin, benzoik asit, esans frambuaz, sitrik asit (pH
3.5-4.5), deiyonize su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

® Bu kullanma talimatim saklayimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

e Eger ilave sorularmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza danmgniz.

» Builag kigisel olarak sizin igin regete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.

e  Bu ilacin kullammi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandigimzi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

BROMEK nedir ve ne icin kullanilir?

BROMEK’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
BROMEK nasil kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

BROMEK’in saklanmasi

MR~

Bashklan yer almaktadir.

1. BROMEK nedir ve ne i¢in kullanihr?
BROMEK Surup, 100 mI’lik bal renkli sisede 5 ml’lik 6lgekle beraber sunulan ve her Glgekte
etkin madde olarak 4 mg bromeksin hidrokloriir (0.8 mg/ml) igeren bir suruptur.

BROMEK Surup, gegmeyen oksiiriiklerde balgam sokmekte zorlaniliyorsa, balgam sokiicii
olarak kullanilir.

2. BROMEK’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

BROMEK’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Bromeksin hidrokloriir veya BROMEK Surup’un igerigindeki maddelerden herhangi birine
karsi alerjiniz varsa bu ilaci1 kullanmayiniz.

BROMEK’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Hamileliginizin ilk {i¢ ayinda doktorunuza danigmadan kullanmayimz. Mide iilseriniz var ise
doktor tavsiyesi ile kullanilmalidir.

Bu uyanlar gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa, sizin igin gegerliyse, liitfen
doktorunuza danisiniz.
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BROMEK in yiyecek ve icecek ile kullanilmas)
Yiyecek veya igeceklerle kullanilmasinda herhangi bir sorun yoktur.

Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damiginiz.

BROMEK Surup i¢in, hamilelikte kullammu ile ilgili yeterli deneyim bulunmamaktadir.
Hayvan deneylerindeki tedavi dozlarinda kullamldifinda fetiiste herhangi bir hasar
olustuguna dair kanit bulunamamistir.

Gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolii altinda kullanimz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza daniginiz.

Emzirme

Ilac1 kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damgimz.

BROMEK Surup az da olsa anne siitiine geg¢mektedir. Doktorunuza damgmadan
kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi
Cok seyrek de olsa bag donmesine sebep olabileceginden, ara¢ ve makine kullanimi sirasinda
dikkatli olunmalidr.

BROMEK in iceriginde bulunan baz yardimeir maddeler hakkinda énemli bilgiler
BROMEK Surup her dozda (5 mL’de) 2,33 g glikoz igerir. Bu, diabetes mellitus hastalarinda
g6z oniinde bulundurulmalidir. Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan baz1 sekerlere kars
intoleransimiz oldugu séylenmisse bu tibbi tiriinii almadan 6nce doktorunuzla temasa geginiz.
Nadir glukoz-galaktoz malabsorpsiyon hastalii olan hastalarin bu ilaci kullanmamalarn
gerekir.

BROMEK Surup, hacmin %9,73’1i kadar etanol (alkol) igerir; 6rmegin her dozda (5 mL’de)
486,66 mg’a kadar, her dozda 9,73 ml biraya esdeger, her dozda 4,06 ml saraba esdeger gibi.
Alkol bagimlilig1 olanlar igin zararhh olabilir. Hamile veya emziren kadinlar, ¢ocuklar ve
karaciger hastalig1 ya da epilepsi gibi yiiksek risk grubundaki hastalar igin dikkate alinmalidir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim
Antitiissif (Okstiriik kesici) ve ifrazati kurutan atropin ve benzeri ilaglarla bir arada
kullanilmamahdir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. BROMEK nasil kullamhir?
Doktorunuz ayn bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlan takip ediniz.
[lacimiz1 zamaninda almay1 unutmayiniz.

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
BROMEK Surup balgam sékiilmesine yardimci olur ve brongiyal salgilan arttinir. Cok uzun
stireli kullamimlar i¢in uygun degildir. Tekrar kullamimlar i¢in doktora danisiimalidir.

Yetiskinler ve 12 yas iizeri cocuklar:
Giinde 3 kez 1 — 2 &lgek (5 — 10 ml)
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Uygulama yolu ve metodu:

BROMEK Surup sadece agizdan kullanim igindir. Olgek kasigi kullanilarak igilir. Cok uzun
siireli kullamimlar i¢in uygun degildir. Tedaviye basladiktan sonra 14 giinde belirtilerde
diizelme olmaz veya siddetlenirse doktora danisilmalidir.

Degisik yas gruplan:

Cocuklarda kullanim:

6 — 12 yas arasi gocuklarda giinde 3 kez 1/2 (yarim) — 1 dlgek
2 — 6 yas aras1 ¢ocuklarda giinde 3 kez 1/2 (yanim) dl¢ek

Yashlarda kullanim:
Doz ayarlamas: gerekli degildir.

Ozel kullanim durumlar

Bibrek, karaciger yetmezligi

Bobrek yetmezligi durumlarinda dikkatli olunmalidir.

Agir karaciger hastalarinda doktor kontroliinde alinmahdur.

Pediyatrik popiilasyon:
BROMEK Surup pediyatrik hastalarda uygulama yolu ve metodu kisminda belirtildigi gibi
uygulanmahdir. Iki yasin altindaki ¢ocuklarda kullanilmamalidur.

Eger BROMEK'in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla BROMEK kullandiysaniz :
BROMEK 'den kullanmaniz gerekenden fazlasimi kullanmigsamz bir doktor veya eczaci ile
konugunuz.

BROMEK’i kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

BROMEK ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:
BROMEK Surup tedavisi sonlandirldiginda herhangi bir olumsuz etki olusmasi
beklenmemektedir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, BROMEK ’in igeriginde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa BROMEK’i kullanmay1 durdurun ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz :

Deri dokiintiileri, yiiz, dudaklar, agiz, dil ve bogazda sisme ve sismeye bagh yutma veya nefes
alma giiglig.

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan sizde mevcut ise, sizin BROMEK e kars
ciddi alerjik reaksiyonunuz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirnlmaniza
gerek olabilir.
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Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz :
Bulanti, ishal, hazimsizlik, siskinlik, kabizlik, bas agrisi, bas dénmesi, terleme.

Bunlar BROMEK ’in zayif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. BROMEK’in saklanmasi :
BROMEK i ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
Isiktan koruyarak, 25°C altindaki oda sicaklifinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki/sisedeki son kullanma tarihinden sonra BROMEK i kullanmayiniz.
Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz BROMEK i kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi : KOCAK FARMA Ila¢ ve Kimya Sanayi A.S.
Baglarbas1, Gazi Cad., No:64-66
Uskiidar / Istanbul

Imal yeri : KOCAK FARMA ila¢ ve Kimya Sanayi A.S.
Organize Sanayi Bolgesi
Cerkezkoy / Tekirdag

Bu kullanma talimat: gg.aa.yyyy tarihinde onaylanmigstir.
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